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Healing Through
Horses

Helfen Sie beeintrachitigten Kindern, die Freihert der Be-
wegung zu erleben! Diese einzigartige Freiwilligenarbert
verbindet die Liebe zu Prerden miit der Hilfe rfar Kinder
und /st ein echiter Gewinn.

Projektzusammenfassung:

Mit Hilfe von Freiwilligen und geschulten Ausbildern kénnen Kinder mit sehr
geringer Mobilitat die Freiheit der Bewegung ihrer Gliedmassen auf dem Ricken eines
Pferdes erleben. Die Freiwilligen sollten Erfahrung im Umgang mit Pferden haben, Kinder
lieben und Geduld mit Behinderungen haben. Dieses sehr spezielle Projekt ist dusserst
begehrt und hat nur begrenzte Platze, daher sollten Sie sich frihzeitig anmelden, um
Enttduschungen zu vermeiden.

Es hat 15 Arbeitspferde, die alle sorgféltig ausgewahlt wurden. Die Arbeit ist hart und es ist wichtig,
dass die Pferde ein gutes Temperament haben. Sie werden regelmassig durch spezielle Trainingstbun-
gen gefUhrt, und ihre Gesundheit und Fitness ist fur den Erfolg der Therapie entscheidend.

Die Reiterinnen und Reiter haben eine besondere Beziehung zu ihrem individuellen Pferd, und
fUr viele ist es die erste unbeeinflusste Beziehung, die sie erlebt haben.

Voraussetzungen:

e Mindestalter: 18 Jahre (jlunger auf Anfrage)

e Reitkenntnisse sind von Vorteil, aber alle neuen
Freiwilligen werden angemessen geschult.

e Esist viel korperliche Arbeit erforderlich, daher
sollte man fit sein.

e Sprachkenntnisse: Mittlere Englischkenntnisse
(in der Lage sein, Anweisungen zu befolgen)

e Mindestdauer: 4 Wochen

Inklusiv:

Transfer vom/zum Flughafen Kapstadt
3-tagige Orientation
2 Mahlzeiten taglich
Unterkunft

Aufladbare Simkarte

weitere Informationen

info@letsgoabroad.ch / +41 55 614 53 33



